LANDRATSAMT HOHENLOHE

KREIS

Sitzungsvorlage Nr. JHA 1X/60

fur die offentliche Sitzung Kinzelsau, 29.10.2018
des Jugendhilfeausschusses

am 13.11.2018 Jugendamt
Tagesordnungspunkt:

Neues Kursangebot im Rahmen der Frihen Hilfen - Rund um die Geburt

Antrag der Verwaltung:

Kenntnisnahme

Sachverhalt:

Im Hohenlohekreis gibt es jahrlich rund 1.000 Geburten. Doch viele schwangere Frauen finden
keine Hebamme - fiir die Schwangerenvorsorge, fiir die Geburt und fir die Wochenbettbetreuung.
Dies ist dem Hebammenmangel in Deutschland geschuldet. Vor diesem Hintergrund haben Ver-
treterinnen des Arbeitskreises Frithe Hilfen im Landratsamt Hohenlohekreis ein neues Kurskonzept
,Rund um die Geburt” entwickelt, welches schwangere Frauen begleitet und wichtige Informatio-
nen vermittelt.

Inhaltlich geht es im Kurs um die Geburtsvorbereitung, Erndhrung und Stillen bis hin zu rechtlichen
Fragen und padagogischen Aspekten, wie Bindung. In angenehmer Atmosphare kénnen die Teil-
nehmerinnen ihre Erfahrungen miteinander teilen und wichtige Fragen loswerden.

Geleitet wird der Kurs ,,Rund um die Geburt” von der Familienbegleiterin Susanne Barth-Huber,
zusammen mit einer Hebamme. Unterstitzt werden diese von weiteren Vertretern aus den Frihen
Hilfen, wie der Schwangerenberatung.

Finanziert wird der Kurs iber das Landesprogramm STARKE. Fiir die Teilnehmerinnen ist der Kurs
kostenfrei.

Der Arbeitskreis Frihe Hilfen setzt sich aus Vertretern des Gesundheitswesens, der Bildung sowie
der Jugendhilfe zusammen und hat zum Ziel, Unterstiitzungssysteme zu vernetzen und weiterzu-
entwickeln und diese den jungen Familien an die Hand zu geben. Er ist federfiihrend im Jugendamt
des Hohenlohekreises angesiedelt.

Frau Jesser wird zusammen mit Frau Barth-Huber ber das neue Angebot berichten.



